
INFO

Die Radroute ist mit blauen Schildern markiert. 
Folgen Sie einfach den „Äpfeln“!

Unterwegs stoßen Sie auf andere Radrouten, 
und zwar auf „Freiräume für Vögel“ 
(Vogelbeobachtungsturm), „Im Wald“ (420), 
„Von Küste zu Küste“ (418), „Unterwegs im 
Naturlandet“ (N), Mönchsweg (88) sowie die 
Ostseeroute (8) und Route 9, die Teil des 
Fernradwegs Berlin-Kopenhagen ist.

Wir empfehlen Ihnen, die Radroute in der 
Richtung zu fahren, die durch die Zahlen auf 
der Karte angegeben ist. Die Radroute ist 
jedoch in beiden Richtungen ausgeschildert. 
Jedes Mal, wenn die Route abbiegt, wird dies 
durch entsprechende Schilder angezeigt. Gibt 
es kein Schild, folgt man einfach dem Weg. 

Verpflegung und Getränke können Sie 
in Nykøbing und in Guldborg einkaufen. 
Unterwegs gibt es beim Hafen von Hjelm 
einen Wasserhahn mit frischem Wasser. Siehe 
Beschilderung vor Ort!

Sundroute
– rund um den Guldborg Sund durch Wälder und Gutslandschaften

15 DKK

2 €
BESCHREIBUNG

Die Sundroute ist eine 44 km lange Radroute durch 
schöne Landschaften. Der Startpunkt liegt bei 
Slotsbryggen in Nykøbing F. 

Man fährt Richtung Norden, an Gut Ny Kirstineberg 
vorbei und durch die Gutslandschaft mit ihren 
ausgedehnten Feldern und Hecken. Weitere Gutshöfe 
sind Gl. Kirstineberg, Pandebjerg, Vennerslund und 
Klodskovgård. 

Auf halber Strecke erreicht man Guldborg. Hier finden 
Sie Unterkünfte, Einkaufsmöglichkeiten und Speiselokale. 
Auch einen Badestrand, Bodendenkmäler im Wald sowie 
einen Shelterplatz gibt es hier. 

Auf Lolland geht es dann weiter in südlicher Richtung zur 
Mühle von Majbølle und dem großen Naturschutzgebiet 
Majbølle Nor direkt am Tunnel über den Guldborg Sund. 

Die Tour führt durch das Waldgebiet Hamborgskoven, in 
dem man die Ruhe und die Tierwelt sowie kleine Ausblicke 
auf den Sund und das ausgedehnte Gebiet von Løgnor mit 
dessen schilfbewachsenen Wiesen genießen kann. 

AUFENTHALT AUF PRIVATGELÄNDE

Die Radroute führt durch das Waldgebiet 
Hamborgskoven, das sich im Besitz des Classenschen 
Fideikommisses befindet, sowie durch eine Reihe 
kleinerer Privatwälder auf Falster.
Wichtig: Auf dem Privatgelände sind folgende 
Vorschriften einzuhalten: 

	 Der Zugang zu Privatwald ist von 6 Uhr morgens bis 
zum Sonnenuntergang gestattet. 

	 Der Zugang ist nur auf Wegen und Pfaden gestattet. 
Beispielsweise ist es nicht erlaubt, zum Verspeisen 
der mitgebrachten Verpflegung den Wald- 
boden zu betreten.  

	 Pilze und Beeren dürfen nur  
gepflückt werden, wenn  
sie vom Wege aus erreich- 
bar sind.

LADEN SIE DIE APP HERUNTER

Holen Sie sich die App von Naturlandet 
in Google Play oder im App Store und 
bekommen Sie weitere Infos zu Erlebnissen 
und Servicepunkten auf der Radroute!  

In der App können Sie auf Ent- 
deckung gehen und andere  
interessante Naturerlebnisse  
und Routen auf ganz Lolland- 
Falster finden.

FAHRRADVERLEIH

Bei Postholderens Sted, Guldborg, können Sie 
Fahrräder mieten.

Sundroute

Start/Ende:	 Slotsbryggen in Nykøbing F.

Gesamtlänge:	 44 km

Unterlage:	 25 km auf Asphalt - 19 km auf Schotter/Erde/Gras

Wegart:	 15 km Weg/Straße – 29 km Radfahrstreifen/Radweg

Naturlandet Radrouten
(Panoramarouten)

Unterwegs fährt man an der größten Touristenattraktion 
in dieser Gegend vorbei, dem Mittelalterzentrum.
Zum Abschluss geht es über die Brücke  
Frederik IX´s Bro – und man ist wieder in  
Nykøbing F.

ÖFFENTLICHER VERKEHR

Die Radroute beginnt bei Slotsbryggen in Nykøbing F. 
Sie erreichen Nykøbing F. mit Zug und Bus. Auch Ihr 
Fahrrad/Ihre Fahrräder können Sie auf diese Weise 
transportieren. Was Bus- und Zugfahrpläne betrifft, 
verweisen wir von Naturlandet Sie auf Rejseplanen.dk.



ERLEBNISSE
 1	 Slotsbryggen
	 Recht neuer Stadtteil am Hafen mit Kino und Restaurants. 
 2	 Gutslandschaft und Apfelplantagen
	 Typische Gutslandschaft mit ausgedehnten Feldern und Wäldern. Vier der 

Höfe haben sich zwecks gemeinsamem Obstanbau zusammengeschlossen.
 3	 Guldborg 

Kleiner Ort beidseits des Guldborg Sund. Früher war Guldborg ein Fährort. 
Campingplatz, Shelters, B&B, Restaurants, Badestrand und Hafen.

 4	 Guldborg Storskov
	 Ausgedehntes Waldgebiet mit mehreren ausgeschilderten Wanderrouten. Der Wald 

beherbergt recht viele Bodendenkmäler, u.a. zwei Schanzen, eine aus dem Dänisch-
Schwedischen Krieg 1657-60 und eine aus dem Dänisch-Britischen Krieg 1807-14. 

 5	Mühle von Majbølle 
Schön restaurierte Holländermühle. Im Sommer dienstags geöffnet.

 6	 Vogelschutzgebiet Majbølle Nor 
Wichtiger Rast- und Überwinterungsplatz für Wasservögel. Hier 
kann man oft Raubvögel und sogar Seeadler beobachten. 

 7	 Guldborgsund-Tunnel
	 460 m unter der Wasseroberfläche verlaufender Absenktunnel 

für Autos. Achtung: Das Radfahren im Tunnel ist verboten! Am Weg 
über den Tunnel gibt es Tische und Bänke, und Sie haben von hier aus 
eine schöne Aussicht über das Wasser auf beiden Seiten.

 8	 Shelterplatz am Hafen von Hjelm
	 Kleiner Hafen mit Strand sowie einem Shelter- und Zeltplatz mit WC.
 9	 Hamborgskoven
	 Wald in Stadtnähe mit vielen alten Eichenbäumen sowie mit Wiesen und 

Röhrichtgebieten. MTB-Trails und Reitmöglichkeiten.
10	Mittelalterzentrum 

Ritterturniere und arbeitende Handwerker in einer vollständigen, lebendigen 
Mittelalterstadt. Weitere Infos unter middelaldercentret.dk

11	Nykøbing F.  
Der größte Ort auf Lolland-Falster mit einer Vielzahl an Speiselokalen, Unterkünften und 
Kulturerlebnissen.
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In Marielyst finden Sie verschiedene Möglichkeiten zum 
Übernachten, Essen und Einkaufen. Weitere Informationen 
finden Sie in der Naturlandet Lolland-Falster App.

UNTERKUNFT

A	 Færgegårdens B&B
B	 Hotel Liselund
C	 B&B 17
D	 Motel Majbølle Gl. Skole
E	 Guldborg Camping
F	 Postholderens Sted B&B
G	 Guldborg Rooms B&B
H	 Ny Kirstineberg Gods B&B

RESTAURANTS IN 
GULDBORG

	 Café Lagunen 

  	 Wohnmobilplatz

  	 Strand

  	 Stadt

  	 Camping

  	 Fahrrad Reparateur

  	 Bodendenkmal

  	 Aussichtsturm

  	 Einkaufen

  	 Kirche

  	 Kulturgeschichte

  	 Spielplatz

KARTE - LEGENDE 

  	 Yachthafen

  	 Mühle

  	 Natur

  	 Aussichtspunkt

  	 Unterkunft

  	 Parkplatz

  	 Primitive Underkunft

  	 Sehenswürdigkeit

  	 Restaurant

  	 Toilette

  	 Touristinformation
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	 Cocomarie Bistro & Café
	 Postholderens Sted

SERVICE

	 Turistinfo
	 Nyk. F. Station
	 Fahrrad Reparatur in  

Nykøbing F.

EINKAUFEN

	 Føtex, Sundby
	 DagliBrugsen Guldborg

Guldborg Sund
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